
Stage / Respiration-Voix-Rythme 
animé par Jean-Claude Botton

L’objectif général de ce stage est de mettre en relation  
et en harmonie ces trois éléments :
     - prendre conscience de sa respiration (fluidité,  
       apnées, micro coupures …)
     - prendre conscience de sa « vraie voix » et  
       l’utiliser pour conter (sans aller emprunter une voix  
       de conteur à la tradition ou à son voisin)
     - repérer de façon précise le rythme du conte que  
       l’on dit.

Pour Jean-Claude Botton «le conte, 
c’est l’échange de la parole vraie,  
c’est  la liberté de dire et d’imaginer,
d’exister sans barbelés et sans  
frontières». C’est pourquoi depuis  
plus de vingt ans, il fréquente écoles  
et théâtres, bibliothèques, hôpitaux  
et prisons pour conter, inviter au 
voyage et surtout partager !

les 5 et 6 octobre bibliothèque de Mézières-en-Brenne
Durée : 12h
tarifs : 60€ (50€ réduit)

Inscription obligatoire !

la Communauté de Communes Coeur de Brenne et les Bibliothèques 
de Mézières-en-Brenne et de Martizay vous présentent :

Martizay

Mézières-en-Brenne

vers Châteauroux

vers  
Châtillon-sur-Indre

vers Le Blanc

vers
Châtellerault

Pour nous  
rejoindre

Un grand merci à 
nos partenaires :
La bibliothèque 
départementale de 
l’Indre, la Région 
Centre, le Parc 
Naturel Régional de 
la Brenne, le centre 
culturel du Blanc, 
l’Odase et la DRAC.
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Réservations conseillées 
auprès des organisateurs :
CDC Coeur de Brenne  
www.coeurdebrenne.fr 
et les bibliothèques  
de Mézières-en-Brenne  
02 54 38 12 67  
et de Martizay  
02 54 37 87 86



AWETI
Jean-Claude BOTTON
Mercredi 2 octobre 10h30 - Bibliothèque de Martizay

Ce spectacle raconte la vie et surtout le voyage fantastique d’une petite souris 
vers l’Amazonie. Elle doit y trouver le Grand Manitobi et la plante qui guérit, 
mais pour cela, il lui faut traverser l’océan, gravir des montagnes aux noms 
compliqués, courir, sauter, grimper, creuser … Heureusement en chemin elle  
rencontre de nombreux amis et au final, devant sa détermination, tous les  
éléments : l’eau, la terre, le feu et le vent, viennent aussi à son secours.
Chansons Comptines et bruitages alternent avec les mots pour mieux rythmer 
ce conte initiatique.

Tout-petits de 3 ans à 6 ans, entrée libre
Durée : 40 min.

ANAHUAC
Jean-Claude BOTTON
Mercredi 2 octobre 16h00
Bibliothèque de Mézières-en-Brenne

Il s’agit d’un voyage au pays des sens sur le thème du chocolat, 
avec l’odeur et le goût du chocolat, doux ou amer. L’histoire  
aborde la couleur des hommes : noirs, blancs ou «chocolat  
au lait». Et le conte évoque aussi le pays d’Anahuac, le paradis  
terrestre des indiens Maya, où pour la première fois on a savouré 
le chocolat, la «boisson des dieux».

à partir de 4 ans, entrée libre
Durée : 45 min. Suivi d’un goûter chocolaté !

L’automne arrive… Il est là ! Avec ses couleurs pour les yeux, ses pommes 
pour la bouche et son festival de contes pour les oreilles! Pour la deuxième 
année, la Communauté de Communes Coeur de Brenne et les Bibliothèques 
de Mézières et de Martizay vous présentent « la Clef dans le sac ». Il y en 
aura pour tout le monde : des petites oreilles aux plus grandes, du récit de 
vie au conte traditionnel. Les enfants scolarisés en Cœur de Brenne, mais 
aussi ceux de nos voisins de la CdC Brenne Val de Creuse, assisteront à des 
représentations « rien que pour eux », en séances scolaires.
Nous vous souhaitons d’agréables moments… Histoire de nous réchauffer de 
l’intérieur pour oublier le froid qui arrive !

L’équipe du festival

LE TRACTEUR CHEVAL
Jean-Claude BOTTON
Vendredi 4 octobre 20h30,
salle des fêtes de Mézières-en-Brenne

Tracteur cheval est ce personnage qui nous entraîne  
dans un univers peuplé de mots curieux et de sons  
mystérieux. Sur les pas de son identité profonde, au 
rythme du bruit des moteurs, les récits de vie et contes 
fantastiques s’entremêlent avec des anecdotes cocasses ou 
dramatiques pour faire le portrait de celui qui a  
changé la vie des agriculteurs. Le tracteur, tour à tour 
compagnon de sueur ou monstre infernal, ne laisse per-
sonne indifférent depuis son arrivée dans les cours  
de fermes.

Tout public à partir de 12 ans, entrée libre

Apéro conté à la maison de retraite
Lundi 7 Octobre 18h à la maison de retraite de Mézières

Spectacle proposé par les conteuses  
de la bibliothèque de Mézières-en-Brenne.

Entrée libre pour tous, durée : 20 min

Mademoiselle au bord du loup
Cie La Bao Acou
Vendredi 11 Octobre 20h30
Salle des fêtes de Martizay

Benoit Schwartz s’est inspiré de l’histoire du « petit 
chaperon rouge » pour écrire « Mademoiselle au bord 
du loup ». Il a placé le conte de Perrault comme la clé 
de voûte rassurante d’un terrain connu et l’a tordu 
jusqu’à le faire grincer. Inspiré des méandres de  
l’histoire et de ses nombreux personnages  
secondaires, le spectacle nous raconte les rites  
de passage, la transformation dans un monde où  
il y a tant de loups et si peu d’hommes..

à partir de 8 ans - Tarif : 5€ , réduit : 3€

Ce spectacle sera aussi présenté en séances scolaires sur les communautés de 
communes Coeur de Brenne  et  Brenne val de Creuse.


