MENU DE LA CANTINE SCOLAIRE DE MARTIZAY

AVRIL/MAI

Jundi 21 mardi 22 jeudi 24 vendredi 25
Macedoine de Iégumes Choux fleur vinaigrette
Escalope de volaille Saucisses lentilles Paté de Paques
a la créme et champignons Fromage blanc Skyr (Maupas) Poisson
Riz framboises Courgettes braisées

Pagues Fromage Fromage
Pomme Compote

lundi 28 mardi 29 jeudi ler vendredi 2

Salade Coleslow _ o Salade verte composée
5 Haricots verts vinaigrette Jambon blanc
Quenelles volaille .
Blanquette de veaux - Coquillettes au beurre
Semoule Férié
- PDT vapeur Fromage
Yaourt aromatisé (Maupas) .

Poire Banane

lundi 5 mardi 6 jeudi 8 vendredi 9

A2 Concombre vinaigrette Betteraves rouges
Carottes rapées . )
Rosbeef (origine France) Gratin de poisson Omelette
To?tis PDT Férié Frites
Faisselle (Maupas) Haricots beurre Fromage
P Brownie Fruit
lundi 12 mardi 13 jeudi 15 vendredi 16

Brocolis vinaigrette
Poulet roti

Céléri rémoulade
Pate bolognaise (origine France)

Taboulé maison
Tarte au fromage

Galette fromage de chévre
(Ferme de Bray)

Purée patate douce Fromage Salade Poisson (Fish Brenne)
Yaourt nature (Maupas) Mousse au chocolat Fromage Duo haricots verts et beurre
Fruit Banane Fruit Fraises
lundi 19 mardi 20 jeudi 22 vendredi 23

Salde de riz composée

Salade verte et surimi

Salade de pates Tmate vinaigrette Cordon bleu
Omelette . L . }
. . Poisson Noix joue de porc Petits pois carottes
Gratin choux fleur brocolis . -
Gateau maison Légumes braisés Flageolet Fromage
Gélifié au chacolat (Maupas) Fromage blanc sucré (Maupas) Fraises
lundi 26 mardi 27 jeudi 29 vendredi 30
Choux blanc vinaigrette lardon (E.Uf mlmos_a
Sauté d'agneau Paupiette de dinde Pont de l'ascension
g Haricots blancs a la tomate ASCENSION

carottes courgettes braisées
Semoule au lait

Fromage
Fruit

ATTENTION ces menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment, en fonction de I’arrivage ou les promotions des produits frais.
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