
lundi 21 mardi 22 jeudi 24 vendredi 25

Pâques

Macedoine de légumes

Escalope de volaille 

à la créme et champignons

Riz

Fromage

Pomme

Choux fleur vinaigrette

Saucisses lentilles

Fromage blanc Skyr (Maupas)

framboises

Pâté de Pâques

Poisson

Courgettes braisées

Fromage 

Compote

lundi 28 mardi 29 jeudi 1er vendredi 2

Salade Coleslow

Quenelles volaille

Semoule

Yaourt aromatisé (Maupas)

Haricots verts vinaigrette

Blanquette de veaux

PDT vapeur

Poire

Férié

Salade verte composée

Jambon blanc

Coquillettes au beurre

Fromage

Banane

 

lundi 5 mardi 6 jeudi 8 vendredi 9

Carottes râpées

Rosbeef (origine France)

Tortis

Faisselle (Maupas)

Concombre vinaigrette

Gratin de poisson

PDT

Haricots beurre

Brownie

Férié

Betteraves rouges

Omelette 

Frites

Fromage

Fruit

lundi 12 mardi 13 jeudi 15 vendredi 16

Brocolis vinaigrette

Poulet rôti

Purée patate douce

Yaourt nature (Maupas)

Fruit

Céléri rémoulade

Pâte bolognaise (origine France)

Fromage

Mousse au chocolat

Banane

Taboulé maison

Tarte au fromage

Salade

Fromage

Fruit

Galette fromage de chèvre

(Ferme de Bray)

Poisson (Fish Brenne)

Duo haricots verts et beurre

Fraises

lundi 19 mardi 20 jeudi 22 vendredi 23

Salde de riz composée

Omelette

Gratin choux fleur brocolis

Gateau maison

Salade de pâtes

Poisson

Légumes braisés

Gélifié au chacolat (Maupas)

Tmate vinaigrette

Noix joue de porc

Flageolet

Fromage blanc sucré (Maupas)

Salade verte et surimi

Cordon bleu

Petits pois carottes

Fromage

Fraises

lundi 26 mardi 27 jeudi 29 vendredi 30

Choux blanc vinaigrette lardon

Sauté d'agneau

carottes courgettes braisées

Semoule au lait

Œuf mimosa

Paupiette de dinde

Haricots blancs à la tomate

Fromage

Fruit

ASCENSION
Pont de l'ascension

MENU DE LA CANTINE SCOLAIRE DE MARTIZAY   

AVRIL/MAI

ATTENTION ces menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment, en fonction de l’arrivage ou les promotions des produits frais.

Audrey mMARTIN - NUTRITIONISTE -  Maison de santé pluridisciplinaire : 1, rue Jardin d'Azay - 36290 AZAY LE FERRON


