
Pain, chocolat ou confiture

Petits suisses natures

Compote

Fruit

Semoule au lait

Fromage blanc nature

Compote

Boudoir

Fruit

Gâteau au yaourt

Petits suisses

Compote

Petit beurre

"En accord avec le G.E.M.R.C.N. et validé par la diététicienne"

Jardinière de légumes

Brie

Fruit

VENDREDI 02 Poisson, sauce basilic

Fromage blanc nature

Compote

JEUDI 1er Hachis parmentier de canard

MERCREDI 31 Egréné de dinde au jus

Purée de potiron

Chèvre

Fruit

Pâtes

Yaourt nature

Compote

MARDI 30 Bœuf sauce tomates

Purée de petits pois

Yaourt nature

Fruit

            EHPAD  36290 MEZIERES EN BRENNE

                                      MULTI ACCUEIL MENU SEMAINE DU 29 mars  au 02 avril 2021

Déjeuner Goûter

LUNDI 29 Egréné de veau au jus

 


